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  </p>  <p>El estudio es el resultado de una colaboraci�  de departamentos m�icos de
distintos hospitales de Boston con el objetivo de observar una posible relaci� entre nivel de
estradiol, estado de �imo, sofocos y alteraciones del sue� en mujeres perimenopa�sics y
menopa�sicas con trastorno depresivo</p>  <p><em>Joffe H, Petrillo LF, Koukopoulos A,
Viguera AC, Hirschberg A, Nonacs R, Somley B, Pasciullo E, White DP, Hall JE, Cohen LS..
Increased Estradiol and Improved Sleep, But Not Hot Flashes, Predict Enhanced Mood during
the Menopausal Transition.J Clin Endocrinol Metab, July 2011,
96(7):0000�0000.doi:10.1210/jc.2010-2503</em></p>
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